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Koruyucu Giysi Genel Kurallari

Atolyenizde calisirken eldiven, uzun kollu t-shirt, kapali ayakkabi ve sizi koruyacak bir
pantolon giymelisiniz. Ayrica saclarinizi isinize engel olmayacak sekilde toka ile
toplamalisiniz. Koruyucu ekipmanlarinizi ANSI veya UL onayli materyallerden yapilmis
olanlardan tercih etmelisiniz.

Diger Dikkat Edilmesi Gerekenler
Atolyede calisirken olasi riskleri engellemek icin Uyelerinizin;

e Salas ve bol kiyafetler giymediginden,

e Bacaklari tamamen saran, dayanikli ve Uzerinde yirtik olmayan pantolonlar
giydiginden,

¢ Kimsenin kUpe, yuzuk, kolye gibi aksesuarlar takmadigindan,

e Uzun sacli herkesin saclarini topladigindan emin olun.

El ve YUz Korumasi

Robot Ustune ugrasilan bir atdlyede su durumlarda gozleri ve yuzu ortamdan izole
etmek sart:

e Robot Uzerinde taslama, delme, lehimleme, kesme, kaynak gibi isler yapildiginda

e Ucan parcaciklara veya kimyasal maddelere maruz kalma riski oldugunda

Guvenlik Gozlukleri

Guvenlik gozlukleri ve koruyucu goézlukler, tum g6z cevresine koruyucu bir kalkan
saglamak Uzere tasarlanmistir. Sivi sigcramasi, buhardan kaynaklanan yaniklar, basingli
hava ve sicrayan ahsap veya metal gibi tehlikelere karsi gozleri ve yuzun bir kismini
korur. Bu sebeplerden dolayi atolyedeki herkesin guvenlik gézlugu taktigindan emin
olunmalidir. Belli bash gozluk cesitleri mevcuttur. Her duruma uyan tek bir gézluk
modeli yoktur.

Farkli risk seviyelerine uygun degisik 6zelliklere sahip is guvenligi gozlukleri vardir. Bir
kaynak ustasinin kaynakg¢l gozlugu ile taslama ustasinin taslamaci gozlugu farkl
olacaktir, olmak zorundadir.

Gozluk seklinden de o6te lensler dahi farkllik gosterir. Her lens her isik seviyesi icin
uygun degdildir. Az ve ¢cok isik, infrared isinlar ve x i1sini olan ortamlarda kullanilacak
gozluklerin lensleri elbette farkli olacaktir. Bazi durumlar stk ve isinlardan ote,
mekanik riskler on plandadir.
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Belli basli gézluk ¢esitleri sunlardir:

« Bugulanmaz is GozIUGg
Uzun sureli calismalarda, ortam sicakligi kisinin vucut sicakligindan farkl oldugunda
go6zIluk camlarinda bugulanma meydana gelebilir.

Bu durumlarda bugulanmaya dayanikl, bugulanmayi geciktiren is guvenligi
gozlukleri tercih edilebilir.

« Toz Gecirmeyen is GozIUgU

Is ortamindaki toz ve partikuller calisan saghgdini olumsuz etkiler. Bundan dolayi
ortamdaki toz c¢esidi ve seviyesine gore solunum koruma donanimlari kullanilmahdir.
Ortam tozlari sadece solunum degil , gérme acisindan da sikinti yaratabilir.

Ornegdin cok tozlu ortamlarda, gézlerde sulanma meydana gelebilir, calisan gozIugu
cikartip goézlerini silme ihtiyaci duyabilir. Bazi Kisilerin de goézleri tozlara karsi alerjik
olabilir. Dahasi bu durum is kazalari ihtimalini arttirir.

Bu tip is ortamlarinda, toz gecirmeyen kapali is gdzlukleri tercih edilebilir.
Bu suretle, saglikli bir calisma ortami yaratilabilir.

« Siyah is GézIugU

GuUnes 1siIginin yogun oldugu ortamlarda Medop Flash Nueva Solar gibi siyah is
gozlukleri tercih edilebilir. Carpmalara karsi yuksek dayaniklihk saglayan
polikarbonattan Uretilmistir.

DUz ve ince kollar, konforlu bir calismma imkani saglamanin yaninda, birlikte
kullanilacak diger KKD ile de sorunsuz kullanilir.

Bu suretle, calisma konforu artar, hatalar azalir ve uzun stre verimli is kosullari olusur.

o Numarali is GézIGgU
Gundelik hayatta numarali gozluk kullananlar igcin Uretilmis 6zel gozluk cesididir. Bu
gozlukler sayesinde, calisirken Ust Uste 2 gozIluk kullanma ortami ortadan kalkar.

Calisan ise baslarken, normal gézlugunu ¢ikartip, numarall is gézlugunu takarak rahat
bir sekilde calisir.

« Ayarlanabilir is GozIGgU

Is gozlukleri genelde sabit uzunluklu kollara ve degismeyen acilara sahiptir. Farkli
Olculerde, gdz-kulak ve yuz sekilleri icin ayarlanabilir is gozlUkleri Uretilmistir. Bu tip
gozluklerin pek cok ¢cesidi vardir.

Genel olarak, dnceden belirlenmis seviyelerde ayarlanabilen kol kisimlarina sahiptirler.
Bazi modellerinde kollarin acilari da degisebilir.
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« izabe GozlUk

Izabe gdzlUkler, baret ve sert baslik/sapka gibi kafa korunma donanimlarina takilabilen
kisisel ekipmanlardir. Bdylece kafa ve gézu koruyan 2 ayri kisisel donanim birlesmis
olur.

Calisan, donanimlari bir seferde takabilir. Tasima ve depolama acisindan kolaylk
sunar.

Ayrica degisebilen lensli modellere ilgili calisma sartlarina gore degisik camlar takmak
veya lens zarar gordugunde lensi degistirerek uzun sure kullanmak mumkundur.

e Metal YUz Siperi
Kaynak islemlerinde, kaynak si¢cramasi olabilecek ortamlarda kullanilan yUz siperi
cesididir. izabe gdzlUkler gibi lensleri degistirilerek kullanilir.

Yuvarlak ve dértgen camli gibi degisik modelleri vardir.

Medop BO92 Gdzlik Medop Burbuja Plus Medop Flash Azul Medop Flash
Gozldk Gozlik MNueva Gazliik

Medop Flash Medop Flash Nueva Medop Flash Medop Flash
Nueva Qptol Solar Numantina Gazlak; Welding Gazlik
GOZIk
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3M 2730 Gozlik 3M 2821 Gozlik 3M 2890 Gozlik 3M 13225
Gozidk
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Drager 8240 Drager 8320 Gdzlik Drager 8321 Gozlik Drager 8330
Gazlik Gazlak

Yuz Koruyucular

Testere ve torna gibi makinelerle ugrasirken yluzunuzu koruyabilmek adina guvenlik
gdzlugunun UstUne bir yUz koruyucu da takmayl unutmayin. YUz koruyucularini da
calistiginiz ortama ve calistiginiz malzemeye gore segcmeye dzen gdsterin.

Yuz Siperi
e Kimyasal madde sicramasi, buhar ve sicak su fiskirmasi ve ucan cisimler gibi
tehlikeleri bertaraf etmek icin kullanilmahdir.
e YUz siperi, mutlaka guvenlik gozlugu ile beraber kullaniimalidir.
e Tek basina yuz siperi, g6z koruma icin yeterli degildir.

Kaynak Maskesi
¢ Kaynak maskeleri hem yUz hem de géz korumasi saglar.
e Kaynak maskelerinin Uzerindeki emici lensler, kaynak islemi sirasinda olusan
yogun 1sigi ve radyant enerjiyi filtreler.
e Kaynak maskeleri ile birlikte koruyucu gozlukler de kullanilmalidir
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El Korunmasi

Isiya, elektrige, kimyasal ve mekanik tehlikelere karsi elleri korumak son derece
onemlidir. Bu tehlikelere karsi ellerinizi bir eldiven yardimi ile koruyabilirsiniz.

Calisilirken her is dogru eldiven taru ile yapilmalidir. Ornegdin kimyasallar ile calisirken
kimyasal koruyucu eldiven giyilmelidir. Eldivenlerinizi takmadan &nce yapacagdiniz ise
uygun oldugundan, Uzerlerinde delik/yirtik olmadigindan ve el boyutlariniza uygun
olup rahatca giyilebildiginden emin olun.

Kulak Korumasi

Atolyenizde yUksek ses cikaran bir is yapma ihtimalinize karsin kulakhk gibi kulak
koruma ekipmanlarinin bulundugundan emin olun.

Guraltuld bir ortamda calisan bir insanin, dikkati dagilir, verimi duser, yorgunluk ve
bas agrisi sikayeti baslar, yuksek sesle konusma aliskanhdi edinir, sinirsel ve ruhsal
rahatsizliklar bas gosterir, isitme kaybi belirir ve calisma ortaminda kaza ihtimali artar.

Gurdltult ortamlarda calisirken yukarida belirtilen rahatsizliklar ile karsilasiilmamasi

icin hem is guvenligi kurallari hem de kisisel koruyucu malzemeler icerisinde yer alan
kulak koruyuculari kullanmaya cok buyuUk 6zen gosterilmesi gerekmektedir.

Ayak Korumasi

Oncelikle ayak yaralanmalarindan korunmak icin ayakkabi seciminizi;
e Ayaginizi bile§e kadar tamamen saran,
e Dayanikli,
e Kapali uclu ayakkabilardan secin.

Yani terlik ve sandalet gibi acik ayakkabilar giymekten kacinin.

Ayaklariniza dusebilecek agir objelerle calisilan bazi ortamlarda parmak koruyuculari
veya guvenlik ayakkabilari giyilmesi gerekebilir, bu konuda mentorunuza danisin.
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https://www.isguvenlikosgb.com/kulak-koruyucular.html

